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Gesundheit und Wohlbefinden bei der Arbeit sind wichtige Voraus-
setzungen fiir die wirtschaftliche Leistungsfihigkeit eines Unterneh-
mens. Diese allgemein akzeptierte Erkenntnis steht hiufig nicht in
Ubereinstimmung mit der betrieblichen Praxis. Insbesondere in Klein-
betrieben — in denen der grofite Teil aller Beschiftigten in Europa
arbeitet —wird Fragen der Sicherheit, des Gesundheitsschutzes und der
betrieblichen Gesundheitsforderung bislang wenig Beachtung
geschenkt. Da sich Kleinunternehmen in vielfacher Hinsicht von
groflen Unternehmen unterscheiden, lassen sich deren Erfahrungen
nicht einfach auf kleinere Betriebe iibertragen, und es miissen spezifi-
sche Politiken und Strategien entwickelt werden.
Auf dem Hintergrund jeweils spezifischer Entwicklungen in Deutsch-
land, Osterreich und der Schweiz wird in diesem Buch gezeigt, wie
betriebliche Gesundheitsforderung in Kleinbetrieben funktioniert,
und dass sie mit betriebswirtschaftlichen Kriterien in Einklang steht.
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